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PLAN DE ESTUDIO DEL BACHILLERATO Y LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL 2004 
(Resolución VD-R-8408-2009, rige a partir del 2010) 

        

HORAS NIVEL Y 
SIGLA 

NOMBRE DEL CURSO 
T P L 

REQUSITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS 

I AÑO               

I CICLO        
EG-I CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES I 8 - - --- --- 6 
EF- ACTIVIDAD DEPORTIVA - - 2 --- --- 0 
TS-0001 TRABAJO SOCIAL I 4 - - --- --- 3 
SO1133 SOCIOLOGÍA BÁSICA I 3 - - --- --- 3 
HA-1001 HISTORIA DE LAS INSTITUCIONES  DE COSTA RICA 4 - - --- --- 4 
 REPERTORIO - - - --- --- 3 
            SUBTOTAL 19 

II CICLO        
EG-II CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES II 8 - - EG-I --- 6 
TS-0002 TRABAJO SOCIAL II 4 - - TS-0001 --- 3 
TS-1015 SEMINARIO I: FAMILIAS 4 - - --- --- 3 
AT-1005 TEORÍA DE LA CULTURA  PARA PSICOLOGÍA  3 - - --- --- 3 
SO-1134  SOCIOLOGÍA BÁSICA II 3 - - AS-1133 --- 3 
            SUBTOTAL 18 

II AÑO               

III CICLO        
TS-2016 TEORÍA Y MÉTODOS DEL TRABAJO SOCIAL I 6 - - TS-0001 --- 3 
TS-2020 EPISTEMOLOGÍA I 4 - - --- --- 3 
TS-2012 IDEOLOGÍA, ETICA Y DERECHOS  HUMANOS I 3 - - TS-0002 --- 2 
TS-2018 SEMINARIO II: SALUD INTEGRAL 4 - - --- --- 3 
XS-0341 ESTADÍSTICA I PARA CIENCIAS  SOCIALES  3 1 - --- --- 3 
EG-  CURSO DE ARTE 3 - - --- --- 2 
SR-I  SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL I 2 - - --- --- 2 
            SUBTOTAL 18 

IV CICLO        
TS-2017 TEORÍA Y MÉTODOS DEL TRABAJO SOCIAL II 6 - - TS-2016 --- 3 
TS-2021 EPISTEMOLOGÍA II 4 - - TS-2020 --- 3 
TS-0041 SEMINARIO III: POBREZA 4 - - --- --- 3 
TS-0042 ORGANIZACIONES Y MOVIMIENTOS SOCIALES EN COSTA 

RICA 
4 - - HA-1001 --- 3 

TS-2019 TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN I 4 - - XS-0341 XS-0342 3 
XS-0342 ESTADÍSTICA II PARA CIENCIAS SOCIALES 3 - - XS-0341 --- 3 
            SUBTOTAL 18 

III AÑO               

V CICLO        
TS-3019 TEORÍA Y MÉTODOS DEL TRABAJO SOCIAL III 6 - - TS-2017 --- 3 
TS-3021 TEORÍA Y MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN II 4 - - TS-2019 --- 3 
TS-0043 TALLER I: ORGANIZACIÓN LOCAL Y CONSTRUCCIÓN DE 

CIUDADANÍA I 
5 10 - TS-2017 y TS-

2019 
--- 5 

TS-3018 DESARROLLO HUMANO  4 - - --- --- 3 
OPT. OPTATIVO DE IDIOMA 6 - - --- --- 4 
            SUBTOTAL 18 

VI CICLO        
TS-3020 TEORÍA Y MÉTODOS DEL TRABAJO SOCIAL IV 6 - - TS-3019 --- 4 
TS-0044 TALLER II: ORGANIZACIÓN LOCAL Y CONSTRUCCIÓN DE 

CIUDADANÍA II 
5 10 - TS-0043 --- 5 

TS-0045 SEMINARIO IV: VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 4 - - --- --- 3 
XP-1325 PRINCIPIOS DE ADMINISTRACIÓN  PÚBLICA I 3 - - --- --- 3 
SR-II SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL II  - -  SR-I --- 2 
          SUBTOTAL 17 



HORAS NIVEL Y 
SIGLA NOMBRE DEL CURSO 

T P L 
REQUSITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS 

IV AÑO               

VII CICLO        
TS-4017 TEORÍA Y MÉTODOS DEL TRABAJO SOCIAL V 6 - - TS-3020 --- 4 
TS-2023 TALLER III: GESTIÓN DE SERVICIOS SOC IALES I 5 10 - TS-0044 --- 5 
TS-4016 TEORÍA DEL ESTADO Y POLÍTICA SOCIAL I 3 - - XP-1325 --- 3 
TS-0048 IDEOLOGÍA, ÉTICA Y DERECHOS HUMANOS II 4 - - TS-2012 --- 3 
TS-2027 INTERVENCIÓN DEL TRABAJO SOCIAL CON FAMILIAS 4 - - TS-1015  --- 3 
            SUBTOTAL 18 

VIII CICLO       
TS-4018 TEORÍA Y MÉTODOS DEL TRABAJO SOCIAL VI 6 - - TS-4017 --- 4 
TS-2024 TALLER IV: GESTIÓN DE SERVICIOS SOCIALES II 5 10 - TS-2023 --- 5 
TS-2022 EPISTEMOLOGÍA III 4 - - TS-2021 --- 3 
TS-0046 TEORÍA DEL ESTADO Y POLÍTICA SOCIAL II 3 - - TS-4016 --- 3 
TS-0047 SISTEMAS DE ATENCIÓN SOCIAL: FUNDAMENTOS 

LEGALES 
4 - - XP-1325 --- 3 

            SUBTOTAL 18 

TRABAJO COMUNAL UNIVERSITARIO 
        

BACHILLERATO 

V AÑO               

IX CICLO        
TS-2028 INVESTIGACION EVALUATIVA I 3 - - TS-2024 --- 3 
TS-2025 TALLER V: ANÁLISIS Y DISEÑO DE SERVICIOS SOCIALES I 5 10 - TS-2024 --- 5 
TS-5107 PLANIFICACIÓN  Y PROGRAMACIÓN SOCIAL I 3 - - TS-2024 --- 3 
TS-5109 ADMINISTRACIÓN DE PROGRAMAS SOCIALES 3 - - TS-0046 --- 3 
TS-5118 IDEOLOGÍA, ÉTICA Y DERECHOS HUMANOS III 3 - - TS-0048 --- 3 
            SUBTOTAL 17 

X CICLO        
TS-5106 INVESTIGACIÓN EVALUATIVA II 3 - - TS-2028 o TS- 

5105 
--- 3 

TS-2026 TALLER VI: ANÁLISIS Y DISEÑO DE SERVICIOS SOCIALES 
II 

5 10 - TS-2025 --- 5 

TS-5108 PLANIFICACIÓN Y PROGRAMACIÓN SOCIAL II 3 - - TS-5107 --- 3 
TS-0108 DISEÑO DE TRABAJO FINAL DE GRADUACIÓN  6 - - TS-3021 --- 4 
OPT. CURSO OPTATIVO 3 - -  --- 2 
      SUBTOTAL 17 

            TOTAL 178 

XI CICLO        
TS-9500 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA I      0 
TS-9600 SEMINARIO DE GRADUACIÓN I      0 
TS-9700 PRÁCTICA DIRIGIDA I           0 
XII CICLO        
TS-9501 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA II    TS-9500  0 
TS-9601 SEMINARIO DE GRADUACIÓN II    TS-9600  0 
TS-9701 PRÁCTICA DIRIGIDA II       TS-9700   0 

XIII CICLO        
TS-9502 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA III    TS-9501  0 
TS-9602 SEMINARIO DE GRADUACIÓN III    TS-9601  0 
TS-9702 PRÁCTICA DIRIGIDA III       TS-9701   0 

        
NOTAS:  
Para optar por el grado de Bachillerato, la población estudiantil debe cumplir con 300 horas de Trabajo Comunal Universitario.  
Para ingresar al IX ciclo, el y la estudiante deben haber completado los cursos del Bachillerato.  
 
 
 
 
 



 

LISTA DE CURSOS OPTATIVOS DE IDIOMA 
NIVEL Y  HORAS 

SIGLA 

NOMBRE DEL CURSO 

T P L 

REQUISITOS CORREQUSITOS CRÉDITOS 

LM-1030 ESTRATEGIAS DE LECTURA EN INGLES I (PARA OTRAS 
CARRERAS) 

6 - - --- --- 4 

LM-5030 PORTUGUES INTENSIVO I 6 - - --- --- 4 
        
        

LISTA DE CURSOS OPTATIVOS 

NIVEL Y  HORAS 
SIGLA 

NOMBRE DEL CURSO 
T P L 

REQUISITOS CORREQUSITOS CRÉDITOS 

CI-0106 INTRODUCCIÓN A LOS PAQUETES ESTADÍSTICOS 2 - - CI- 0100 --- 2 
     CI- 0101   
TS-5110 SUPERVISIÓN EN TRABAJO SOCIAL 2 - - --- --- 2 
TS-3016 SISTEMATIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL 3 - - --- --- 2 

OT-1023 ECONOMÍA POLÍTICA Y PROCESOS DE TRABAJO 3 1 - --- --- 2 
        
        
        
        


